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La cantine, moment charniere de la journee, est
sovuvent source de questionnements pour les parents.
Ce livret a donc pour but de vous présenter
'organisation dv temps de cantine en maternelle,
'’équipe qui accompagne et les activités qui pourront
étre proposées aux enfants.

Organisation
generale

Le temps de cantine se déroule de 11hSO, heure a

laquelle les enfants quittent leur classe, a 13hSO
quand ils rejoignent leur enseignant(e).

Chaque “midi, plus de 1120 E@léves de [I’ecole
maternelle, mangent a la cantine.

Les repas sont fournis en liaison froide par la
société QAFMOT cUIZine

Les menus sont affichés a I’entrée du centre de
loisirs et disponibles sur le site Internet de la

commune, -
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Le service se fait a table, dans des ramequins, en saladier ov en
barquette en fonction des composantes du repas.

L’€quipe encadrante accompagne les enfants av quotidien:
hygiene des mains avant de passer a table, apprentissage de
'utilisation correcte des couverts, utilisation des formules de
politesse. Elle les aide a se servir et les incite a goliter a tout.
L’€quipe mange a table avec les enfants.

Chaque midi, les classes vont manger selon un ordre €tabli, a
'année:
11hSO Les classes de Mathilde JEANSON (GS), Marine LAHAEYE

(MS-GS 1) et Mme SAID-FROGNEUX (MS-GS 2)

17_h3oLes classes de Florence CARRE-PLANCHE (PS), Mme DUPRE
(PS-MS 1) et Mme PELLETIER (PS-MS 2) et les éléves des APC

Les petites sections vont directement av dortoir aprées le repas.

Cet echelonnement des arrivées permet de diminuer le nombre
d’enfants présents en méme temps dans la cantine et donc le
brvit.

Avant ou apres le repas, chaque classe se voit proposer des
petites ACTIVitES] (jeux libres ou dirigés en extérieur, activités
manvelles, chants..) selon un planning établi par I’équipe.
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ler service
"'GS et MS-GS”

Appel dans la classe et
“hqo passage aux sanitaires

Installation en cantine

lthO 8 enfants par table.

Les animatrices et ATSEM
mangent a table avec les
enfants

Fin dv repas et sortie
échelonnée de la
cantine

12W50 Début des activités

Les enfants passent aux
sanitaires en fonction
de levur liev d’activité et
de leurs besoins

1I2hYyo

Retour a I'’école et
passage aux
sanitaires

I3h30
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"PS et PS-MS
”‘qo Appel dans la classe et
début des activités. Les
enfants passent avux
sanitaires en fonction de
levr liev d’activité et de
levurs besoins
.thO Passage aux sanitaires
pour tous et départ pour la
cantine
Début de l'installation a
table. 8 enfants par table.
.2"30 Les animatrices et
ATSEM mangent O table
avec les enfants

13h20

De art échelonné de la

co.ntme passage auvx
‘3th sanitaires.
v.

Prise en charge par
les ATSEM et
FrancCoise pour le
dortoir
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L'équipe
réferente

Halima

PaIricia

Animateurs

N

FrancCoise Christelle
PS-MS 1 Junélie MS GS 1

B Lavreen

PS

- PS-MS 2 &
Angelique 4

MS GS 2

Zarina

GS

Kadi Maxime ’/

Afin de donner des reperes stables aux enfants, nos ,*

encadrants sont affectés a une classe pour toute o’
'année scolaire. L’€quipe des ATSEM, quant a elle, | .

tourne sur les classes apres chaque périodede ~. ..~
vacances scolaires.




Les éleves en

APC

£

Les éleves inscrits en APC restent en classe de 11hSO a 12h20
avec leur enseignant(e)

Maxime vient les chercher a 12h20 a I’école, les fait passer avx
sanitaires puis les accompagne en cantine pour 12h30.

Les €leves de petite section rejoignent leurs camarades de
classe a table.

Les €leves de moyenne et grande sections s’installent sur des
tables réservees. Maxime les accompagne durant leur repas.
Quand ils ont terminé leur repas, Maxime les emméene rejoindre
levr classe afin de jover un pev avec leurs camarades de classe

AU BNA
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Questions

fréequentes

Mon enfant ne mange pas beaucoup / mon
Y enfant n'aime pas certains aliments. Va-t-on lé
forcer a manger?

Le palais des enfants s’@duque sur le long terme. GoUter une seule fois ne
suffit pas a cet dge pour affirmer ne pas aimer. De plus les aliments de la
cantine sont parfois novuveaux, et la nouveaute,inquiete cgrtains enfants.
Et les plats de la cantine ne sont pas cuisinés comme a la maison.
Notre objectif est que I'enfant golite a tous les plats, qu’il découvre de
nouvelles saveurs et que son repas soit le plus complet possible pour
affronter le reste de la journee.

Nous servons donc une petite quantite dans son assiette et nous lvi
expliquons que s’il n‘aime pas, il peut laisser. S'il aime nous le resservons.
En voyant les avtres manger, bien souvent I'enfant decide de goUter, et
dans la plupart des cas, apprecie ce qu'il mange et en redemande,
Tovtefois, si un enfant ne veut vraiment pas manger son plat, nous nous
assurons qu’il mangera un pev de fromage ov de dessert et le signalerons
a l’enseignant(e). Nous pouvons Etre amenés aussi d contacter les
parents si cela devient récurrent voire quotidien, afin de trouver
ensemble des solutions.

Je rense que mon enfant fait une/des
all

ergie(s) alimentaires. Que faire?

Av moindre doute, pensez a prévenir la direction dv centre de loisirs;Cela
nous permettra d’évincer rapidement tout aliment suspecté de son'repas.
Il favdra rapidement consulter un allergologue afin d’établir un
diagnostic medical. Il conviendra probablement d’etablir un Projet
d’Accueil Individualisé (PAI) auprés de I’école, qui nous permettra
d’administrer un traitement a I’enfant en cas de crise allergique. Il favdra
egalement fournir un panier repas chaque jour qui se substituera av menv
de la cantine siles allergies sont averees par le diagnostic



oute I’équipe d’animation
et de direction ' S--
est a votre disposition.

Vous pouvez contactez:

Nadége LE FLOCH

Directrice adjointe Maternelle
nlefloch@larochette??.fr

06.33.36.40.5%

Bon appétit J
Y



